
Stress 

Wat is stress bij een koi? 
 

Stress heeft zowel invloed op geest als lichaam. Soms zie je bij witte Koi’s dat ze roze worden. Bij een 

gestreste koi kan de hormoonhuishouding veranderen. Een gezonde koi maakt antistoffen aan tegen 

ziektekiemen. Een gestreste koi zal dit nauwelijks meer doen, waardoor hij niet meer bestand is 

tegen aanvallen van parasieten. Omdat de koi niet lekker in zijn vel zit, zal hij ook minder eten en 

verzwakt raken. Stress kan de koi dus totaal verzwakken. Een koi zal niet dood gaan door stress op 

zich, maar kan wel overlijden door de gevolgen van stress. Meestal kan stress voorkomen worden, 

door goed voor uw koi te zorgen.  

Bij stress kunt u denken aan: 

- Omgevingstress 

- Stress veroorzaakt door slechte waterkwaliteit 

- Sociale stress 

- Temperatuurstress 

- Transportstress 

 


